
Naturwissenschaften mit Kindern                                                                                                  Eisrezept

Agnes-Pockels-Labor, TU Braunschweig 19.06.2010

Eisgrundrezept:

½ Tasse Milch
½ Tasse Sahne
2 EL Zucker
1 Päckchen Vanillezucker
½ Tasse gefrorene Himbeeren (alternativ: 1 EL Kakao)

Eiswürfel
Kochsalz

> Vermische die Zutaten in einem Becher.

> Mische Eiswürfel und Kochsalz in einer Schüssel.

> Stelle den Becher mit den vermischten Eiszutaten in die Schüssel, und rühre regelmäßig
um, bis die Mischung fest wird. Dies dauert ungefähr 45 Minuten.


